
Все без исключения родители хотят, 

чтобы их дети были счастливы, чтобы 

в жизни им сопутствовал успех, чтобы 

они самореализовались в какой-то 

деятельности. То есть получили 

профессию по душе, ориентируясь на 

свои стремления и желания.                 
Рассказ о профессиях своих 

родственников помогает ребенку 

больше узнать о собственной семье, 

укрепляет семейные узы. Особенно 

интересны будут рассказы о роде 

занятий прадедушек, прабабушек, 

если, конечно, такие сведения 

сохранились в семье.                                                

Историю можно проиллюстрировать 

старинными фотографиями, 

грамотами или даже трудовой 

книжкой. При беседах о профессиях 

взрослым нужно помнить несколько 

несложных правил: Никогда не делите 

род занятий на хорошие и плохие, 

престижные и не очень. Ребенок 

должен понимать важность любого 

труда и уважать каждую профессию. 

Не стоит упоминать о размере 

заработной платы. Если вы лично 

негативно относитесь к 

представителям какой-либо 

профессии, воздержитесь от эмоций. 

Информацию нужно преподносить 

ровно, без негатива, чтобы у малыша 

сложилось беспристрастное 

отношение ко всем профессиям. 

Знает ли ваш ребенок? 

 Названия профессий? 

 Кем работают родители?                                    

 Кто что делает на работе?                                               

 Кому что нужно для 

работы? 

Родителям рекомендуется: 

 Побеседовать с ребенком о 

разных профессиях: врач, повор, 

продавец, воспитатель, летчик, 

учитель, пожарный и т.д. 

 Объеснить ребенку, кто что 

делает на работе, какую пользу 

приносит, кому что нужно для 

работы; 

 Понаблюдать за работой 

продавца в магазине, врача на 

приеме, водителя в автобусе, 

сходить на ближайшую стойку, 

обратить внимание на работу 

парикмахера в салоне; 

 Рассказать ребенку о том, где 

работают мама и папа, что они 

делают на работе. 

 Прочитать стихи и рассказы о 

людях различных профессий.  
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Все профессии важны,                                           

И, конечно, нам нужны                                

Врач, психолог и учитель               

Программист и попечитель,        

Тракторист, геодезист,                                           

И юрист, экономист,                               

Продолжать сейчас не буду,                                  

Но скажу вам точно я:                                   

Разные профессии,                                                   
Каждому – своя. 

 

Если заболело ухо,                                                           

Если в горле стало сухо,                                              

Не пугайся и не плачь,                                               

Ведь тебе поможет ... (врач) 

Разгребает снег лопатой,                                            

Подметает двор метлой.                                         

Догадались ли, ребята,                                                     

Кто следит за чистотой? (Дворник) 

Если вьется пламя,                                                              

Дым валит столбом,                                                 

«Ноль-один» мы наберем,                                                 

Его на помощь позовем. (Пожарный) 

Он с утра в столовой нашей                                    

Варит суп, компот и кашу. (Повар) 

У него товара горы:                                                           

Огурцы и помидоры,                                                       

Кабачки, капуста, мед.                                                  

Все он людям продает. (Продавец) 

Феном, щеткой и расческой                                      

Ловко сделает прическу. (Парикмахер) 

Вывод: 

 Узнавая профессии своих 

родителей, дети получат 

первое впечатление о мире 

профессий и начинут 

ориентироваться в данном 

социальном вопросе; 

 Важно знать профессии своих 

родителей, так как, видя их 

отношение к работе, дети 

также будут относиться к 

своей будущей профессии. 

 

Уважаемые родители!!! 

Чаще играйте с детьми дома!!! 

Обучайте малышей играя!!! 

 


